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COLLABORAZIONI 

BANDO DI RECLUTAMENTO PARTECIPANTI 
 

AVVISO PUBBLICO PER IL FINANZIAMENTO DI INIZIATIVE E PROGETTI DI RILEVANZA REGIONALE 
PROMOSSI DA ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO E ASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE SOCIALE 
PER LA REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ DI INTERESSE GENERALE DI CUI ALL'ART. 5 DEL CODICE DEL 
TERZO SETTORE ACCORDO DI PROGRAMMA 2022-2024 – ANNUALITÀ 2023 

 

- REGIONE SICILIANA - 
ASSESSORATO REGIONALE DELLA FAMIGLIA, DELLE POLITICHE SOCIALI E DEL LAVORO 

DIPARTIMENTO REGIONALE DELLA FAMIGLIA, DELLE POLITICHE SOCIALI 
 

PROGETTO  
“Oltre le barriere: Sport e Alimentazione per un Futuro Inclusivo” 

D.D.G. n. 829 del 04/04/2025 

 
L’Associazione Progetto Giovani – ETS A.P.S.  
 

VISTI 
 

• il D.D.G. n. 3685 del 15/12/2023 di approvazione dell’avviso pubblico per il finanziamento di iniziative e 
progetti di rilevanza regionale promossi da organizzazioni di volontariato e associazioni di promozione 
sociale per la realizzazione di attività di interesse generale di cui all’art. 5 del codice del terzo settore 
accordo di programma 2022-2024 annualità 2023; 

• il D.D.G. n. 3287 del 22/11/2024 approvazione della graduatoria provvisoria; 
• il D.D.G. n. 829 del 04/04/2025 approvazione della graduatoria definitiva; 

 
EMANA IL PRESENTE BANDO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DEI PARTECIPANTI 

 Titolo del Progetto Sede Durata N° destinatari 

Oltre le barriere: Sport e Alimentazione per un Futuro Inclusivo 
Camporeale (PA) 

Partinico (PA) 
Alcamo (TP) 

12 mesi 40 

 
OBIETTIVO GENERALE PREVISTO ALL'ART. 1 DELL'AVVISO 

Salute e benessere: assicurare la salute e il benessere per tutti e per tutte le età 

 

AREE PRIORITARIE DI INTERVENTO 

f) sviluppo e promozione di programmi e/o attività di educazione alimentare; 

i) promozione dell’attività sportiva. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

 Promozione della salute e del benessere: Attraverso l'educazione alimentare e l'attività fisica, il progetto 
punta a instaurare uno stile di vita sano nei minori, riducendo i rischi legati alla sedentarietà e migliorando 
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la salute fisica e mentale. 
 Inclusione sociale: Le attività proposte promuovono l'integrazione sociale, valorizzando il rispetto, la 

cooperazione e il senso di appartenenza, cruciali per lo sviluppo di relazioni sociali positive. 
 Sviluppo economico locale: Collaborando con entità locali, il progetto stimola l'economia promuovendo 

prodotti biologici locali e l'attività fisica, valorizzando le risorse territoriali e creando opportunità 
economiche. 

 Educazione ambientale: Il progetto enfatizza la sostenibilità ambientale, educando i minori 
sull'importanza della tutela dell'ambiente attraverso scelte quotidiane consapevoli. 

 Rafforzamento del tessuto sociale: Coinvolgendo famiglie e comunità, il progetto rafforza il senso di 
comunità e promuove la salute, l'educazione e l'inclusione come valori condivisi. 

 Replicabilità e sostenibilità: Presentando un modello innovativo e integrato, il progetto dimostra come 

l'integrazione di educazione alimentare, attività fisica e coinvolgimento comunitario possa migliorare la 

qualità della vita dei minori e delle loro famiglie, offrendo un esempio replicabile in altri contesti. 

 

BENEFICIARI DIRETTI  

Il programma è progettato per accogliere quaranta minori, di entrambi i sessi, di età compresa tra i sei e i 

quattordici anni. Si richiede che tali minori siano cittadini italiani o dell’Unione Europea, oppure siano 

possessori di un valido permesso di soggiorno per i non-cittadini UE. Saranno selezionati per partecipare al 

progetto in virtù del loro stato di svantaggio sociale, fisico, economico, o per il rischio di abbandono 

scolastico. 

 

BENEFICIARI INDIRETTI 

Il progetto estende i suoi effetti positivi oltre i partecipanti immediati, impattando significativamente sulle 

unità familiari dei minori coinvolti. Tale impatto indiretto si manifesta nel sostegno amplificato e nell'accesso 

a risorse educative che favoriscono il benessere complessivo delle famiglie. Parallelamente, la comunità 

allargata beneficia di queste misure attraverso il miglioramento delle dinamiche sociali e l'incremento 

dell'efficacia dei servizi di supporto. Gli operatori del settore sociale, tanto nel ramo pubblico quanto in quello 

privato, tra cui enti di volontariato, organizzazioni non lucrative, sindacati e istituzioni del terzo settore, 

beneficiano di un ambiente più coeso. Questo, a sua volta, facilita la loro opera di intervento e integrazione 

sociale, contribuendo all'evoluzione positiva del tessuto comunitario e al progresso dei servizi sociali. In 

conclusione, le famiglie rappresentano un elemento cruciale nella catena di trasformazione socioeconomica 

auspicata dal presente progetto. 

 

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE  

Destinatari dell’iniziativa progettuale sono 40 ragazzi con età compresa tra i 6 e i 14 anni. 

La selezione avverrà sulla base di criteri oggettivi che garantiranno l'accesso paritario a tutte gli aventi diritto 

tramite procedure di evidenza pubblica, così come previsto dalla normativa vigente, mediante specifico 

Avviso pubblico che verrà pubblicato presso il Comune, così come previsto dalla normativa vigente.  

La selezione avverrà attraverso procedure di pubblico concorso, come stabilito dalla normativa vigente, e 

sarà annunciata mediante Avviso pubblico. Una particolare attenzione sarà data alle dinamiche di genere, 

assicurando che metà dei posti disponibili siano destinati alle ragazze minori.  
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ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO 

Laboratorio di Educazione Alimentare Durata 

Mesi dell’Alimentazione 12 Sessioni 

 

Laboratorio di Promozione dello sport Durata 

Mesi del Calcio 5 Sessioni 

Mesi del Basket 5 Sessioni 

Mesi della Pallavolo 5 Sessioni 

Giornata con le moto 1 Sessione 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Le domande di candidatura e i relativi allegati dovranno pervenire entro e non oltre le ore 12:00 del 

13/06/2025 secondo le seguenti modalità: 

 

Sede di Palermo 

 “Brevi Manu” presso la Segreteria di Via Isidoro Carini, 43 – Palermo (PA) 

 Lunedì – Mercoledì – Venerdì dalle ore 10:00 alle ore 12:00;  

 Tramite PEC nominale a info@pec.progettogiovani.it; 

 Tramite raccomandata A/R indirizzata a:  

Associazione Progetto Giovani – ETS A.P.S.  

Via Isidoro Carini, 43 – Palermo (PA) 

 

NON farà fede il timbro postale 

 

Il candidato dovrà apporre in calce alla domanda la propria firma e allegare la seguente documentazione: 

1) Copia di un documento di riconoscimento in corso di validità; 

2) Copia del codice fiscale; 

 

Sono ritenute nulle le domande prive di sottoscrizione o mancanti anche di uno solo dei documenti richiesti 

o le domande incomplete nel contenuto. 

 
MODALITÀ DI SELEZIONE 
Le selezioni saranno volte ad accertare in prima istanza la presenza dei requisiti sopra indicati (“Destinatari e 
requisiti di ammissione”). Scaduto il termine per la presentazione delle domande di partecipazione, ove il 
numero degli aspiranti in possesso dei requisiti richiesti fosse pari o inferiore al numero dei destinatari 
previsti, non si darà luogo a selezione e tutti gli aspiranti saranno avviati alle attività. Si effettueranno le 
Selezioni nel caso in cui il numero delle domande pervenute risulteranno superiori al numero dei posti 
disponibili. 
La selezione si svolgerà attraverso un colloquio individuale. La verifica dei requisiti in ingresso verrà effettuata 
da una Commissione.  
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Le selezioni, per la sede di Palermo, avranno luogo presso la sede dell’Associazione Progetto Giovani – ETS 
A.P.S. in Via Isidoro Carini, 43 – Palermo (PA) in data 16/06/2025 alle ore 09:00. 
INFORMATIVA SULLA PRIVACY 
I dati forniti da ciascun candidato saranno trattati esclusivamente ai fini dello svolgimento dell'attività 
dell'ATS, ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 Giugno 2006 n196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" 
E dell'art. 13 e 14 del GDPR 679/16- "Regolamento Europeo sulla Protezione dei dati personali". La mancata 
comunicazione dei dati personali impedisce di dar corso alla procedura in quanto tali dati risultano necessari 
per garantire il rispetto degli specifici adempimenti previsti dal presente bando. 

 
RIFERIMENTI E CONTATTI  

Associazione Progetto Giovani – ETS A.P.S.   
Via Isidoro Carini, 43 - 91039 Palermo (PA)  
(+39).091.421693 
palermo@progettogiovani.it 
https://progettogiovani.it  
 

Palermo, 23/05/2025 

                                                                      Associazione Progetto Giovani - ETS A.P.S. 
                                                                                             Il Presidente 
                                                                                           Salvatore Fiore 

 
 
                                                                              ___________________________ 


